KZ03_IM0116 UL OKH Instrukce pro pacienty pfed odbérem SPS

Instrukce pro pacienty pred odbérem

SPS - Syndrom lepivych desticek

Vy8&etieni provadime po predchozim telefonickém objednani na telefonnim Eisle:

477 112 484, 477 112 489

K odbéru krve se dostavte do hematologické ambulance nalaéno.

DodrZte prosim pfesné stanoveny &as.

Od pulnoci nekourit, nepit kavu a €aj, ale dostatec¢né se napit vody.

Pfed samotnym odbérem vyloucit fyzickou namahu a stres.

10 dni pred vySetienim:

o Neuzivat léky obsahujici kys. acetylsalicylovou (Anopyrin, Aspirin, Acylpyrin,
Godasal).

Neuzivat léky proti bolestem kloub( (Brufen, lbuprofen, Ibalgin, Ibumax, Diclofenac,
Voltaren).

Neuzivat antibiotika — penicilin a antidepresiva.

Nejist v nadmérné mife ryby, Cesnek, nepit odvary z bylin.

Neuzivat ginkgo biloba.

Pfi nedodrzeni téchto pokynt mohou byt vysledky vysetreni ovlivnény, pokud budete
muset z néjakych dlvodu instrukce porusit, zavolejte prosim, pfeobjedname Vas.

VysSetreni je nutno provést 2x, s minimalnim odstupem 14 dnl

Kontakt:

e Oddéleni klinické hematologie, budova C, 4.podlazi

¢ Hematologicka ambulance (odbér), budova C, 4.podlazi
¢ Masarykova nemocnice, 0.z., Krajska zdravotni, a.s.

e Socialni péce 12A

e 401 13 Usti nad Labem
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